
 

 

Приложение 1 

 

  к Распоряжению №2/1-ОД 

от «14» января 2026 года 

«О подготовке и проведению мероприятий,  

посвящённых Году единства народов России  

 

 

 

 

 

 

ПЛАН 
«Мы живём в России» 

по подготовке и проведению мероприятий,  

посвящённых Году единства народов России в 2026 году 

структурного подразделения «Детский сад «Забава» 

ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» пос. Придорожный 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Цель: Формирование основ гражданской идентичности и доброжелательного отношения к сверстникам разных национальностей через 

погружение в культуру и быт народов России. 

Задачи: 

1. Познакомить детей с народами, проживающими в России через интерактивные занятия: рассказы и беседы о культуре и традициях разных 

народов, демонстрацию фильмов и видеороликов о национальных праздниках, кухнях, музыкальных инструментах.  
2. Расширить знания о культуре, традициях, национальных костюмах, праздниках. 

3. Воспитывать уважение к людям разных национальностей. 

4. Формировать чувство гордости за свою страну и её достижения.  

5. Воспитывать интерес к народному творчеству, включая сказки, песни, танцы и декоративно-прикладное искусство. 

Сроки реализации плана мероприятий: январь 2026 г. – декабрь 2026 г. 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Месяц Ответственный Участники 

1. ОРГАНИЗАЦИОННЫЕ МЕРОПРИЯТИЯ  

1.1. Формирование рабочей группы по реализации 

плана мероприятий 

январь Руководитель СП 

Старшие воспитатели 

Педагогический 

коллектив СП 

1.2. Разработка и утверждение плана мероприятий 

«Мы живём в России», посвящённого Году 

единства народов России в 2026 году. 

январь Руководители творческой 

группы 

Члены рабочей группы 

1.3. Разработка раздела «Год единства народов 

России» на официальном сайте структурного 

подразделения 

февраль Старшие воспитатели Посетители сайта 

1.4. Фотоотчеты по проводимым мероприятиям на 

официальном сайте структурного 

подразделения 

в течение всего периода Члены рабочей группы Посетители сайта 

1.5. Анализ реализации плана декабрь 2026 Члены рабочей группы Педагогический 

коллектив СП 

2. РАБОТА С ПЕДАГОГАМИ 

2.1. Установочный методический совет «Мы 

живём в России: Стратегия 2026» 

январь Руководитель СП, 

старшие воспитатели, 

методисты 

Педагогический 

коллектив 

2.2. Подбор методической литературы, 

иллюстративного материала, 

художественного слова, загадок, 

мультимедийных презентаций. 

январь-февраль Старшие воспитатели  Педагогический 

коллектив СП 

2.3. Смотр-конкурс центров активности «Уголок 

России» 

март Руководители рабочей 

группы 

Педагогический 

коллектив СП 

     



2.4. Мастер-класс «Кукла – Мартинка» и Кукла – 

Акань» - изготовление народных кукол разных 

регионов. 

апрель Руководители рабочей 

группы 

Педагогический 

коллектив СП 

2.5. Создание и пополнение библиотеки книг 

«Разнообразие народов России» в рамках 

проекта «Библиотечка в рюкзачке» 

май Руководители рабочей 

группы 

Педагогический 

коллектив СП 

2.6. Консультирование педагогического 

коллектива по взаимодействию с семьями 

воспитанников в рамках работы по подготовке 

мероприятий, посвящённых Году единства 

народов России. 

В течение всего периода Члены рабочей группы Педагогический 

коллектив СП 

2.7. Оказание помощи по разработке бесед, 

презентаций, папок-передвижек 

В течение всего периода Члены рабочей группы Педагогический 

коллектив СП 

2.8. Подготовка гала-концерта «Мы – дети 

России» (финальный костюмированный 

праздник» 

ноябрь Руководитель СП  

Старшие воспитатели 

Методисты  

Воспитатели групп  

Рабочая группа 

Педагогический 

коллектив СП  

2.9. Итоговый методический совет «Мы живём в 

России» 

декабрь Руководитель СП 

Старшие воспитатели 

Методисты 

Педагогический 

коллектив СП 

3. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С ВОСПИТАННИКАМИ 

3.1. Проект «Колыбельные страны». 

1.Прослушивание колыбельных на разных 

языках (русские, татарские, якутские). 

2.Обсуждение прослушанных мелодий. 

январь Руководители рабочей 

группы 

 

Воспитанники всех 

возрастных групп  

3.2. Спортивный праздник «Богатыри». 
Знакомство с национальными видами спорта: 

«Перетягивание палки» (Якутия) 

«Борьба на поясах» (Татарстан) 

«Взятие снежного городка» (Сибирь) 

февраль Руководители рабочей 

группы 

Инструкторы по 

физической культуре 

Воспитатели групп 

 

Воспитанники старших и 

подготовительных к 

школе групп 

3.3. Театральная неделя «Как много 

интересных сказок!». Инсценирование 

сказок народов России.  

март Руководители рабочей 

группы 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп 

Воспитанники всех 

возрастных групп (кроме 

ясельных групп) 

3.4. Арт-проект «Матрёшкин хоровод». апрель Члены рабочей группы Воспитанники групп  



1.Расписывание плоскостных кукол узорами 

разных народов: гжель, хохлома, кавказский 

орнамент, северные узоры (олени) 

2.Оформление большой гирлянды – хоровод в 

холле детского сада. 

Воспитатели групп 

3.5. Музыкальный квест «Голоса птиц». 
Знакомство с музыкальными инструментами: 

балалайка, курай, бубен, варган. 

май Руководители рабочей 

группы 

Музыкальные 

руководители 

Воспитатели групп 

Воспитанники  групп 

3.6. Танцевальный праздник «Никогда не 

устаём». 

Знакомство с элементами танцев народов 

России. 

июнь Руководители рабочей 

группы 

Музыкальные 

руководители 

     Воспитатели групп 

Воспитанники групп 

3.7. День Нептуна «Реки России». 

1.Знакомство с великими реками России: 

Волга (Матушка), Амур (Батюшка), Енисей, 

Лена. 

2.Организация игр с водой. 

июль Члены рабочей группы 

Инструкторы по 

физической культуре 

Воспитатели групп 

Воспитанники групп 

3.8. Пленэр «Мой любимый край». 

1.Обсуждение природы различных регионов 

России. 

2. Рисование природы своего региона на 

свежем воздухе. 

август Члены рабочей группы 

      Воспитатели групп 

Воспитанники групп 

3.9. Акция «Дерево дружбы». 

Оформление коллективных работ, 

символизирующих единство   

сентябрь Члены рабочей группы 

      Воспитатели групп 

Воспитанники групп 

3.10. Гастрономический фестиваль «Самое 

«вкусное» событие года». 

1.  Беседы о семейных традициях, 

национальных блюдах, кулинарных 

предпочтениях детей. 

2. Дети совместно с родителями дома готовят 

традиционное для их семьи блюдо, 

фотографируют процесс, распечатывают фото 

этапов готовки и готового блюда. Ребёнок 

октябрь Члены рабочей группы 

      Воспитатели групп 

Воспитанники групп 



рассказывает в группе о блюде по 

фотографиям. 

3.11. Гала-концерт «Мы – дети России». ноябрь Руководитель СП  

Старшие воспитатели 

Методисты  

Воспитатели групп  

           Рабочая группа 

Педагогический 

коллектив СП, родители, 

воспитанники групп 

4. ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ С СЕМЬЯМИ ВОСПИТАННИКОВ 

4.1. Ознакомление на заседании Совета родителей 

структурного подразделения с Планом 

январь Руководитель СП  

Старшие воспитатели 

Методисты  

Совет родителей 

4.2. Участие родителей в образовательном 

процессе групп через деятельность с детьми в 

центрах активности 

В течение всего периода Воспитатели групп Родители воспитанников 

и дети 

4.3. Оформление альбома детьми совместно с 

родителями: «Мой живём в России» 

февраль-март Воспитатели групп Родители воспитанников 

и дети 

4.4. Участие в спортивном празднике «Богатыри» февраль  Воспитатели групп 

Инструкторы по 

физической культуре 

Родители воспитанников 

и дети 

4.5. Семейный челлендж «Вкусная география». 

1.Приготовление национального блюда 

(любого народа РФ) 

2. Трансляция фото/видео в чатах группы с 

хештегом #Вкусная Россия2026# 

раз в месяц в течение 

периода реализации 

плана 

Воспитатели групп Родители воспитанников 

и дети 

4.6. Мастерская «Игрушки наших предков». 
Изготовление игрушек из глины, соломы, 

ткани различными техниками. 

июнь Руководители рабочей 

группы 

Воспитатели групп 

Родители воспитанников 

и дети 

4.7. Акция «Бабушкин сундук». Сбор предметов 

старины или элементы национальных 

костюмов для организации мини-музеев в 

группах 

сентябрь-октябрь Члены рабочей группы 

Воспитатели групп 

Родители воспитанников 

и дети 

4.8. Гастрономический фестиваль «Самое 

«вкусное» событие года». 

1.Приготовление национальных блюд, 

традиционных блюд семьи. 

2.Презентация фото/видео приготовления 

блюда. 

октябрь Воспитатели групп Родители воспитанников 

и дети 



4.9. Участие в гала-концерте «Мы – мы России» ноябрь Руководитель СП  

Старшие воспитатели 

Методисты  

Воспитатели групп  

           Рабочая группа 

Педагогический 

коллектив СП, родители, 

воспитанники групп 

5. УЧАСТИЕ В ГОРОДСКИХ МЕРОПРИЯТИХ 

5.1. Всероссийский детский творческий конкурс 

«Мы – дети России».  

По положению 

организатора конкурса 

Члены рабочей группы 

Воспитатели групп 

Воспитанники групп 

5.2. Всероссийский профессиональный конкурс 

среди педагогических работников 

дошкольного образования «Хоровод дружбы 

народов России» 

По положению 

организатора конкурса 

Руководители рабочей 

группы 

Педагогический 

коллектив СП 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 к Распоряжению № 2/1-ОД 

от «14» января 2026 года  

«О подготовке и проведении мероприятий,  

посвященных Году единства народов России» 

 

 

Состав Рабочей группы  

по подготовке и проведению мероприятий, посвященных Году единства народов России  

СП «Детский сад «Забава» ГБОУ СОШ «ОЦ «Южный город» пос. Придорожный 

 

№ 

п/п 

Ф.И.О. Должность Обязанности 

1 Малеева Екатерина Николаевна Методист Руководитель рабочей группы 

2 Татаркина Елена Михайловна Старший воспитатель Член рабочей группы 

3 Правдина Ирина Николаевна Старший воспитатель  Член рабочей группы 

4 Сазонова Анастасия Геннадьевна Методист Член рабочей группы 

5 Волкова Ирина Владимировна Музыкальный руководитель Член рабочей группы 

6 Афонасьева Людмила Александровна Музыкальный руководитель Член рабочей группы 

7 Зотова Лариса Сергеевна Инструктор по физической культуре Член рабочей группы 

8 Давыдова Анжелика Юрьевна Инструктор по физической культуре Член рабочей группы 

9 Попова Оксана Валерьевна Инструктор по физической культуре Член рабочей группе 

10 Дубровкина Мария Александровна Воспитатель Член рабочей группы 

11 Волчанская Елена Андреевна Воспитатель Член рабочей группы 

12 Решетникова Эльвира Равильевна Воспитатель Член рабочей группы 

13 Круглова Наталья Владимировна Воспитатель Член рабочей группы 

14 Игнатьева Виктория Валентиновна Учитель-логопед Член рабочей группы 

15 Гоннова Анастасия Павловна Воспитатель Член рабочей группы 

16 Косырева Жанна Михайловна Педагог-психолог Член рабочей группы 

17 Карпухина Екатерина Александровна Воспитатель Член рабочей группы 

18 Герасимова Елена Александровна Воспитатель  Член рабочей группы 

 


