
 

 



 

09-13.10 

Лесное 

царство 

Дикие животные леса. 
Дикие животные. 

Детеныши. 

Дикие животные, 

детеныши. Место 

обитания. Подготовка к 

зиме. 

Дикие животные, детеныши. 

Место  обитания. Подготовка к 

зиме. Всемирный день животных 

(4 октября). 

16-20.10 Деревья, кустарники. 
Деревья, кустарники, 

трава. 

Деревья, кустарники, 

трава. Охрана леса. 

Правила поведения в лесу. 

Профессии: лесник, 

дровосек. 

Деревья, кустарники, трава. 

Охрана леса, заповедника.  

Правила поведения в лесу. 

Профессии: лесник, дровосек, 

егерь, эколог. 

23-27.10 
Птицы. 

 
Птицы. 

Перелетные птицы, 

зимующие птицы. 

Домашние птицы. 

Перелетные, зимующие,  

водоплавающие птицы. Охрана 

птиц и животных. Красная 

книга. 

30.10-

03.11 

Мой край 

родной 

Моя Родина – Россия. Мой город. 

Страна, город, улица. 

Знакомство с народной 

культурой и традициями. 

День народного единства 

(4 ноября) Безопасность в 

городе,  на прогулке, в 

парке. 

Страна, область, город, улица. 

Герб, флаг, гимн. Важнейшие 

события в истории России. 

Знакомство с народной 

культурой и традициями. День 

народного единства (4 ноября). 

Достопримечательности города.  

Безопасность в городе,  на 

прогулке, в парке. 

06.-10.11 Мой дом – моя крепость. 

Дом, его части. 

Разные виды домов, 

его части. Профессия 

– строитель. 

Безопасное поведение 

дома. 

Дом: многоэтажный, 

деревянный, кирпичный. 

Квартира. Стройка 

(материалы для 

строительства). 

Профессии на стройке: 

строитель, каменщик, 

маляр. 

Ориентировка в 

ближайшем окружении 

(узнавать свой дом, 

квартиру, называть имена 

членов своей семьи). 

Дом и его части: многоэтажные 

дома, кирпичные, блочные, 

панельные, коттеджи, 

деревянный сруб, каменный или 

кирпичный, рейки-вагонки.   

Квартира. Стройка (материалы 

для строительства). Профессии 

на стройке: архитектор, инженер, 

строитель, каменщик, маляр, 

кровельщик, штукатур, плотник, 

электрик. Спецтехника и 

инструменты. Безопасность в 

доме. 



Безопасность в доме. 

13-17.11 

Мир, в 

котором я 

живу 

Я – человек. 

Кто я такой, какой я? 

Мое тело, части тела. 

Эмоции. Мое имя 

Мое тело, части тела. 

Эмоции. Мое имя. Гигиена 

тела. ЗОЖ 

Мое тело, части тела, лица. 

Эмоции. Мое имя. Гигиена тела. 

ЗОЖ  

20-24.11 
Семья. 

Мои друзья. 
Семья. Мои друзья. 

Семья. Мои друзья. Мои 

домашние питомцы. Что 

такое хорошо, что такое 

плохо. Правила поведения 

с незнакомыми людьми. 

Семья. Мои друзья. Мои 

домашние питомцы. Профессии 

моих родителей. Что такое 

хорошо, что такое плохо. 

Правила поведения с 

незнакомыми людьми. 

27.11-

01.12 
Я и мои вещи 

Одежда. Обувь. 

Головные уборы.  

Одежда. Виды одежды, 

материалы. Уход за 

одеждой. Профессии: 

швея, портниха. 

Обувь. Головные уборы. 

Уход за обувью.  Обувная 

фабрика.  

Одежда. Виды одежды, 

материалы. Ателье. Уход за 

одеждой. Профессии: швея, 

портниха, модельер, закройщик.  

Обувь. Головные уборы. Уход за 

обувью.  Обувная фабрика. 

Инструменты. Профессии: 

сапожник, обувщик. 

04-08.12 Дорожная азбука 
Водитель. Транспорт 

в городе.  

Проезжая часть. 

Пешеходы, пешеходный 

переход. Грузовой и 

легковой транспорт. 

Назначение 

специализированного 

транспорта: пожарной и 

полицейской машины, 

скорой помощи. 

Профессии на транспорте: 

водитель, машинист, 

лётчик, капитан. 

Классификация транспорта: 

наземный, воздушный, водный, 

пассажирский, грузовой, 

военный, специализированный 

транспорт. Правила дорожного 

движения. Правила пользования 

общественным транспортом. 

Правила поведения в транспорте. 

Безопасное поведение на улицах 

города. Профессии на 

транспорте: водитель, машинист, 

лётчик, капитан, контролер, 

проводник, моряк, повар. 



11-15.12 

Зимний 

календарь 

Зимушка-зима. 
Время года -  зима. 

Приметы зимы. 

Зима. Изменения в 

природе зимой. Зимние 

забавы. Труд людей зимой. 

Безопасность на участке 

зимой.  

Зима. Изменения в природе 

зимой. Зимние забавы. Труд 

людей зимой. Спецтехника.  

Зимние виды спорта. 

Безопасность на участке зимой.  

18-22.12 Зимняя лесная сказка. 
Животные и Птицы 

зимой. 

Зимующие птицы. 

Животные зимой, кто как 

зимует. Помощь птицам. 

Зимующие птицы. Животные 

зимой, кто как зимует. Животные 

холодных стран. 

25-29.12 Новый год у ворот. 
Новый год – веселый 

праздник. 

Новый год – веселый 

праздник. 

Новый год – веселый праздник. 

История праздника, Деда 

Мороза, Снегурочка. 

Праздничные улицы нашего 

города. 

08-12.01 

Святки - 

колядки 

 

Фольклор  

Устное народное 

творчество. Фольклор 

при организации всех 

видов детской 

деятельности. 

Народные традиции и 

обычаи. Народное 

декоративно-прикладное 

искусство.  

Народные традиции и обычаи. 

Народное декоративно-

прикладное искусство. Традиции 

и обычаи народов России. 

15-19.01 

Народные 

промыслы 

 

Народная игрушка . 

Народные промыслы. 

Народная игрушка: 

(дымковская, 

богородская, 

филимоновская).  

Народные промыслы: 

вязание, вышивание, 

выжигание по дереву 

и др.). 

Народная игрушка. 

Декоративно-прикладное 

искусство: хохломская, 

городецкая росписи). Быт 

разных народов, 

населяющих родной край 

(предметы быта, одежда, 

жилище). 

Народные песни и пляски. 

Народное искусство, 

художественные промыслы 

(виды материалов, искусство 

разных стран). Произведения 

искусства. Культура и история 

своей Родины. 

22-26.01 

Деревенский 

двор 

 

Деревня. Деревня. 

Деревня. Особенности 

домов, зданий. Жители 

села, особенности быта. 

Труд на полях. 

Деревня. Жители села. Труд на 

полях. С/х техника, 

инструменты. Профессии на 

полях: комбайнер, тракторист, 

агроном. 

29.01-

02.02 
Домашние животные. 

Домашние животные, 

детеныши. 

Ферма. Домашние 

животные, детеныши. 

Профессии: доярка, 

Ферма. Домашние животные, 

детеныши, жилище. Профессии: 

фермер, доярка, пастух, 

ветеринар, зоотехник. 



пастух, ветеринар, 

зоотехник. 

05-09.02 Домашние птицы. Домашние птицы. 

Ферма. Домашние птицы, 

птенцы. Особенности 

внешнего вида. 

Отличительные признаки 

водоплавающих птиц. 

Ферма. Домашние птицы, 

птенцы. Правила ухода за 

домашними птицами. 

Отличительные признаки разных 

домашних птиц. Профессии: 

птичник. 

12-16.02 

Моя семья 

Моя семья. Семейные 

традиции. 

 

Своё имя, фамилия. 

Имена членов семьи. 

Семейные традиции. 

Родственные отношения в 

семье (сын, дочь, внук, 

внучка). Своё имя, 

фамилия. Имена членов 

семьи. Состав семьи. 

Обязанности членов семьи 

дома. Профессии 

родителей. Гендерные 

представления. Народная 

культура, предметы быта. 

Виды декоративного 

искусства: изделия из 

глины, бумаги,  картона, 

вышивка, шитье, плетение. 

Родственные отношения в семье 

(сын, дочь, внук, внучка). Своё 

имя, фамилия. Имена членов 

семьи. Семейные традиции, 

обязанности. Гендерные 

представления. Сказки и 

афоризмы в семье, народные 

приметы, героический эпос, 

частушки, сочинения. 

Представления об искусстве,  

традициях и обычаях народов 

России. 

19-22.02 

«Папа может…» 

(военные профессии) 

 

Гендерные 

представления. 

Государственные 

праздники, праздник 

День Защитника 

Отечества, праздник о 

воинах Российской 

Армии. Военная 

техника. 

Военные профессии 

(моряк, лётчик, танкист). 

Рода войск (пехота, 

морские, воздушные, 

танковые). . Военная 

техника. Боевая техника. 

Гендерные представления. 

Чувство патриотизма, 

любовь к Родине. 

Рода войск (пехота, морские, 

воздушные, танковые). Боевая 

техника. Гендерные 

представления. 

Героические события прошлого, 

боевая слава Российских 

защитников Отечества.. 

26.02-

01.03 
Помощники в доме. 

Предметы домашнего 

обихода (мебель, 

посуда). 

Отличительные 

признаки. 

 

Мебель в доме. Посуда, 

бытовые приборы. 

Внешние отличительные 

признаки. Назначение 

предметов. 

Мебель, посуда, бытовые 

природы. Внешние 

отличительные признаки. 

Назначение 

предметов.Безопасное 

поведение в доме. Правила 



Назначение. Части 

предметов. 

пользования с бытовыми 

приборами. 

04-07.03 

В гости к нам 

весна пришла 

8 марта – женский праздник. 

Женские профессии 

Представления о 

семье, семейных 

традициях. 

Государственный 

праздник 

Международный 

женский день.  

Чувство любви и 

уважение к маме, 

бабушке, девочкам. 

Представления о семье, 

семейных традициях. 

Государственный 

праздник Международный 

женский день.  Чувство 

любви и уважение к маме, 

бабушке, девочкам. 

Представления о семье, 

семейных традициях. 

Представления о женском труде. 

Потребность радовать близких 

добрыми делами. 

11-15.03 
Весна шагает по планете. 

 

Сезонные изменения 

в природе, одежде 

людей, трудовой 

деятельности. 

Поведение птиц и 

животных весной. 

Любование весенней 

природой. 

Характерные признаки 

весны, связи между 

явлениями живой   

неживой природы. 

Рассказы о весне. Красота 

природного мира. 

Все обобщённые представления 

о весне. Приспособленность 

растений и животных к 

изменениям в природе. 

Характерные признаки весны. 

Сезонные виды труда. 

Наблюдения, опыты, 

познавательно-

исследовательская деятельность. 

18-22.03 
Оранжерея цветов  

 

Представления о 

цветах, их строении: 

стебель, бутон, 

листья. 

Представления о цветах, 

их строении: стебель, 

бутон, листья. 

Классификация цветов: 

садовые, луговые или 

полевые, комнатные. 

Профессии людей, 

связанные с 

цветоводством. 

Выращивание цветов. 

Представления о цветах, их 

строении: стебель, бутон, листья. 

Классификация цветов: садовые, 

луговые, полевые, комнатные. 

Профессии людей, связанные с 

цветоводством. Выращивание 

цветов. 

25-29.03 
Удивительный мир театра 

 

Представления о 

театре. Виды 

театральных 

постановок. Игры- 

драматизации. 

Представления о театре,  

о разнообразных жанрах 

музыкального театра, 

таких как “опера”, “балет”, 

“музыкальная сказка”. 

Музыкальное оформление 

Виды театра: кукольный, 

музыкальный, театр зверей, 

теневой и др.), свободная 

творческая самореализация в 

театрализованной игре. Чтение и 

прослушивание 



Кукольный и 

пальчиковый театр. 

спектаклей. Виды театра. 

Профессии в театре. 

художественных произведений. 

Профессии в театре. 

 

 

01-12.04 

Я – часть 

вселенной 

Путешествие к звездам 

 

Начальные 

представления о 

Космосе, Земле, о 

материках, морях и 

океанах, полюсах и 

экваторах. 

Элементарные 

представления о Космосе, 

Земле, о материках, морях 

и океанах, полюсах и 

экваторах. Зависимость 

смены частей суток и 

времен года от вращения 

Земли вокруг своей оси и 

вокруг Солнца). 

Представления о Космосе, 

планетах Солнечной системы. 

Деятельность человека по  

освоению Космоса. Профессия 

«Космонавт», его личностные 

качества.  

Использование спутников для 

хозяйственной деятельности 

человека. 

15-19.04 
Человек в мире природы 

 

Представления о 

труде взрослых в 

мире природы. 

Условия для трудовой 

деятельности: 

выкидывают мусор, 

следят за порядком, 

участвуют в 

благоустройстве, 

прилегающих к дому 

территорий, 

оборудование и 

инструменты, 

материалы, 

необходимые людям 

разных профессий.  

Представления о труде 

взрослых в мире природы. 

Условия для трудовой 

деятельности: 

выкидывают мусор, следят 

за порядком, участвуют в 

благоустройстве, 

прилегающих к дому 

территорий, оборудование 

и инструменты, 

материалы, необходимые 

людям разных профессий. 

Представления о труде взрослых 

в мире природы.  

Условия для трудовой 

деятельности: выкидывают 

мусор, следят за порядком, 

участвуют в благоустройстве, 

прилегающих к дому 

территорий, оборудование и 

инструменты, материалы, 

необходимые людям разных 

профессий. Профессии: эколог, 

метеоролог, лесничий, егерь. 

22.04-

08.05 

Великая 

Победа 

 

Элементарные сведения о Великой Отечественной Войне. Военная техника. Героические подвиги Российских солдат. 

Знакомство с произведениями художественной литературы и музыки военных лет. Воспитывать гордость и 

уважение к ветеранам ВОВ. Трепетное отношение к празднику Победы. 

 

13-17.05 

 

Скоро Лето! Рыбы 

Представления о 

рыбах: строение, 

способы 

Представления о рыбах: 

строение, способы 

размножения, питание. 

Знания о рыбах: строение, 

способы размножения, питание. 

Среда обитания рыб. 



размножения, 

питание. Среда 

обитания рыб. 

Классификация рыб: 

речные, озёрные, 

морские. 

Среда обитания рыб. 

Классификация рыб: 

речные, озёрные, морские, 

аквариумные. 

Классификация рыб: речные, 

озёрные, морские, аквариумные. 

20-31.05 Скоро Лето!  

Представления о лете. 

Сезонные изменения 

в природе. 

Экспериментирование 

с водой и песком.  

Представления о временах 

года (весна, лето, связях 

между временами года и 

погодой). Признаки лета. 

Сравнение основных 

примет весеннего и 

летнего периода. 

Сезонные изменения в природе, 

одежда людей 

Представления о влиянии тепла, 

солнечного света на жизнь 

людей, животных, растений и 

насекомых. 

 


