YTBEPXJIAIO:

Hupextop I'BOY COILII

«OLL «}Oxnmiit ropoa» noc. Tpuaopoxusii
A = if 3 B.M.Kuasmomkus

[IPUMEPHOE
20-TH JHEBHOE LMKJIUYHOE MEHIO

A1 OpraHusalum nuTanus aerei B sospacre ¢ 1,5 1o 3 ner (scam),
¢ 3 210 7 et (can), NOCEMAIOIIMX AOWKOBHbIE 00pa30BaTeIbHbIC
yupexaeHus ¢ 12-Tn 4acoBBIM PEKUMOM (hYHKUMOHHPOBAHUS
B rOCYapcTBEHHOM O10KeTHOM 0011e06pa3oBaTEILHOM YUPEKIACHUH
Camapckoii oGnacTy cpeaneii 0611eo6pa3oBaTebHOMN WIKOb!
«Obpasosarebubiii uentp «lOxubIi ropoa» noc. Ipuaopoxsiii
MYHHIHNIAIBHOrO paitona Bomkekuit Camapekoii obnactu




MEHIO
1 neHn

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa JHepreTu-
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Macca Benku AKupbi Yrnesoabl Jeckan
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALWA MONOYHAA AYHEBAA BA3KAA 170 5,8 5,6 23,2 167,6
KAKAO C MOJIOKOM 160 3,6 3,0 9,6 80,9
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACIIO (NOPLUMAMKN) 5 0 4,1 0 37,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 355 11,0 13,3 42,8 337,7
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbLIN 120 0,6 0,1 12,1 51,6
WTtoro 3a npuem nuim: 120 0,6 0,1 12,1 51,6
O6en
MKPA KABAYKOBAA 30 0,6 2,7 2,3 35,7
CYN KAPTO®EbHbLIN C 3EMEHLIM TOPOLLKOM HA KYPUHOM BYNbOHE 160 57 4,4 17,7 133,9
CY®JIE N3 KYP (NMAPOBOE) 100 12,8 14,6 49 202,2
COYC CMETAHHbIN C TOMATOM 60 0,4 1,3 2,0 22,1
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWYHLIN 20 15 0,1 10 47,4
XINEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
Wtoro 3a npuem nuwm: 560 23,6 23,5 61,7 553,8
MongHuk
MONOKO KUMAYEHHOE 170 4,8 4,2 8 89
TPEHKU C CbIPOM 30 3,3 2,2 14,6 91,5
WTtoro 3a npuem nuim: 200 8,1 6,4 22,6 180,5
YXXuH

NMYOWNHI U3 TBOPOT'A C MOPKOBbIO 160 15,3 12,4 16,7 236,2
COYC CMETAHHbIV CNALOKNIA 50 0,3 0,5 1,3 11,4
KWUCENb U3 KOHUEHTPATA NMNOAOBO-ArogHOro 190 0 0 8,8 34,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 400 15,6 12,9 26,8 282,4
Bcero 3a geHb: 58,9 56,2 166,0 1406,0




MEHIO
2 1eHb

SIcam 12 yacoB

MuweBble BelwecTBa JHepreTu-
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnioaa Macca Benku Xupbl, | Yrnesogbl Heckan
nopuuu ’ ’ > | LleHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
CYIM BEPMULLENEBbLIN MOJIOYHBIV 170 4,3 4,6 12,0 107,6
KO®EWHBLIA HAMUTOK 160 0,2 0 51 21,1
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACIIO (NOPLUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
WTtoro 3a npuem nuwum: 355 6,1 9,3 27,1 217,9
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbLIN 120 0,6 0,1 12,1 51,6
Wtoro 3a npuem nuwm: 120 0,6 0,1 12,1 51,6
O6Gepn
CAJNIAT N3 TOPOLLKA 3ENEHOINO KOHCEPBMPOBAHHOIO 30 0,5 15 1,6 21,9
CYN KyaPABbLIN HA KYPVUHOM BYNIbOHE CO CMETAHOM 160/9 9,8 11,5 16,0 209,1
KAMNYCTA TYWWEHAA C KYPUHBIM MACOM 160 7,7 9,2 7,8 146,5
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHLIN 20 15 0,1 10 47,4
XMNEB PXXAHOW 30 2 0,3 12,7 61,2
Wtoro 3a npuem nuwium: 559 21,5 22,6 55,9 517,0
MongHuk
KE®UP 180 5,2 4,5 7,2 95,4
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuium: 200 6,7 6,5 22,1 178,8
YXXuH

ABNOKO CBEXEE 130 0,5 0,5 12,7 61,1
MOPKOBb TEPTAA 80 0,8 1,7 6,0 43,2
KALLA MWEHHAA MONOYHAA 130 4,9 5,0 20,3 146,7
OTBAP M3 NMNOAOB WWMOBHUKA 160 0,1 0 6,3 27,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 500 6,3 7,2 45,3 278,6
Bcero 3a peHb: 41,2 45,7 162,5 1243,9




MEHIO
3 1eHnb

SIcam 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue 6noaa Macca Benku XKupbi Yrnesogpl Heckan
nopuuv ’ ’ > | LIEHHOCTD,
r r r KKan
3aBTpak
CY®JE TBOPOXHOE 150 14,8 12,7 11,4 216,4
COYC CNALKNN 20 0 0 3,2 12,9
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 9,6 80,9
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 355 20,0 20,4 34,2 399,4
Il 3aBTpak
ABNOKO 150 0,6 0,6 14,7 70,5
Wtoro 3a npuem nuwm: 150 0,6 0,6 14,7 70,5
O6en
CANAT N3 MOPKOBW 30 0,4 1,7 2,4 27,5
CYI MOJNEBOW HA KYPUHOM BYJNIbOHE CO CMETAHOM 160/9 6,3 8,0 21,0 183,9
CBEKOJIbHAA NKPA 120 1,9 54 11,3 1015
TEDGTENN KYPUHBLIE B TOMATHO-OBOLHOM COYCE 50 5,8 6,1 4,1 94,9
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XNEB MWEHUYHBLIN 20 15 0,1 10 47,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 539 15,9 21,3 56,6 486,1
MongHuk
HATMUTOK U3 ABJTOK 180 0,2 0,2 8,7 37,4
CYXAPUKU XNEBHBLIE 50 31 0,8 18,7 93,0
WTtoro 3a npuem nuim: 230 3,3 1,0 27,4 130,4
YXuH

CAJNAT N3 BAPEHBLIX OBOLLEN 70 1,2 15 8,6 52,9
OMIET HATYPATbHbI 120 9,3 11,1 1,7 143,6
YA C CAXAPOM 180 0,2 0 7,2 29,2
XMNEB PXXAHOW 30 2 0,3 12,7 61,2
Wtoro 3a npuem nuwum: 400 12,7 12,9 30,2 286,9
Bcero 3a geHb: 52,5 56,2 163,1 1373,3




MEHIO
4 nenn

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
CYN MOJNOYHbIA FPEYHEBLIN 170 5,8 6,0 18,5 151,6
KO®EWMHBIA HAMUTOK HA MOJIOKE 160 3,6 2,9 10,7 84,0
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 365 11,7 13,9 44,2 350,7
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CAIAT NTYKOBBIV C KYKYPY3KOW 30 0,6 2,1 3,2 34,5
LI N3 CBEXEW KAMYCTbI HA KYPUHOM BYJIbOHE CO CMETAHOM 160/7 57 7,4 11,9 134,6
MOPE KAPTO®EJIbHOE 120 2,8 3,3 20,6 123,7
KYPbl TYLWWEHbLIE C OBOLWAMU X TOMATOM 60 53 6,8 2,5 93,1
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XMNEB MIWEHNYHBLIN 25 1,9 0,2 12,5 59,2
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 572 17,6 20,0 67,0 516,8
MongHuk
KE®UP 170 4,8 4,2 6,6 87,4
BYNOYKA JOMALLHAA 30 25 0,6 14,9 74,5
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 7,3 4,8 21,5 161,9
YXXuH

BATOYKW PbIBEHLIE C OBOLLAMU 3AMNMEYEHHbLIE 200 19,4 54 6,0 151,6
OTBAP M3 NMNOAOB WWNMOBHUKA C ABJTOKOM 180 0,2 0,1 8,8 39,6
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 400 20,9 5,7 23,3 232,0
Bcero 3a geHb: 58,1 44,5 167,6 1310,9




MEHIO
5 nenn

SIcam 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa JHepreTu-
Mpuem nuwm, HammeHoBaHue Gnioaa Macca Benku Xupbl, | Yrnesogbl Heckan
nopuuu ’ ’ > | LleHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KYNELU MWEHHBIN MOMOYHbIN 190 51 57 17,5 142,6
KAKAO C MOJIOKOM 160 3,6 3,0 9,6 80,9
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACIIO (NOPLUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
WTtoro 3a npuem nuim: 385 11,0 13,7 42,1 338,6
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbLIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
Wtoro 3a npuem nuwm: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6Gepn
CATIAT 13 KBALLEHHOWM KAMYCThI 30 0,5 1,9 1,3 25,5
CBEKOINBbHWK C KAPTO®ENIEM HA KYPUHOM BYIIbOHE CO CMETAHOW 160/9 6,1 8,1 20,0 182,2
MAKAPOHHBIE U3OENUA OTBAPHBLIE 110 3,3 2,9 19,9 118,6
MEYEHb TYWEHAA C OBOLLAMA 60 16,1 5,2 2,0 139,3
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XMNEB MIWEHNYHBLIN 20 15 0,1 10 47,4
XNEB PXXAHOWN 40 2,6 0,4 17 81,6
WTtoro 3a npuem nuwim: 579 30,1 18,6 78,0 625,5
MongHuk
KNCENb MONOYHBIN 160 4 34 18,2 120,1
MEYEHLE 15 11 1,5 11,2 62,6
ABNOKO 130 0,5 0,5 12,7 61,1
WTtoro 3a npuem nuium: 305 5,6 5,4 42,1 243,8
YXXuH

MOPKOBb NMPUMYLLEHHAA 120 1,3 3,8 6,3 64,5
XAYAMYPU 120 10,6 12,3 37,1 302,4
UAIN C CAXAPOM 180 0,2 0 7,2 29,2
Wtoro 3a npuem nuwm: 420 12,1 16,1 50,6 396,1
Bcero 3a geHb: 59,4 53,9 2244 1653,5




MEHIO
6 neHb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALWA MAHHAA MONOYHAA XNOKAA 170 49 6,3 17,8 147,6
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 9,6 80,9
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 365 10,8 14,3 42,4 343,6
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
ObGepn
CAINAT 13 KBALLEHHOW KAMYCThI 30 0,5 1,9 1,4 25,7
CYN BEPMULLENEBBLIA HA KYPUHOM BYJNIbOHE CO CMETAHOM 160/9 6,2 7,8 20,1 177,9
CBEKIA TYLUEHHAA 120 1,9 3,9 11,3 88,6
"EXXUKN" KYPUHBIE B TOMATHOM COYCE 60 6,1 5,7 53 96,6
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHLIN 30 2,3 0,2 15,1 71
XNEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
Wtoro 3a npuem nuwm: 599 19,6 19,9 78,0 572,3
MongHuk
KE®UP 180 5 4,4 7 92,5
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 6,5 6,4 21,9 175,9
YXXuH

ABNOKO 130 0,5 0,5 12,7 61,1
PACCTEIAM C PbIBON 130 11,9 10,7 42,4 314,8
UYAIN C CAXAPOM 160 0,2 0 6,4 26,1
Wtoro 3a npuem nuwm: 420 12,6 11,2 61,5 402,0
Bcero 3a geHb: 50,1 51,9 2154 1543,3




MEHIO
7 1eHb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALWA MWEHNYHAA MONOYHAA 170 6,1 7,2 23,8 186,0
KO®EWMHBIA HAMUTOK HA MOJIOKE 160 3,6 2,9 10,7 84,0
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 355 11,3 14,8 44,5 359,2
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CANAT N3 MOPKOBWK 30 0,4 1,2 1,8 19,7
CYIN MO3AWMKA HA KYPVUHOM BYJIbOHE CO CMETAHOW 160/9 6,0 6,5 18,0 158,4
ronybsubl IEHVBbIE C KYPUHBIM MACOM 160 8,6 10,3 14,9 189,4
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XMNEB MIWEHNYHBLIN 15 11 0,1 7,5 35,5
XJEE PXXAHOM 40 2,6 0,4 17 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 564 18,7 18,5 67,0 515,5
MonaHuk
MONOKO KUMAYEHHOE 170 4,8 4,2 8 89
"PEHKU C CbIPOM 30 31 2,1 12,5 80,9
Wtoro 3a npuem nuwum: 200 7,9 6,3 20,5 169,9
YXuH

ABNOKO 150 0,6 0,6 15,4 74
TBOPOX>XHA#A 3ANEKAHKA 120 14,2 12,2 13,1 216,3
MOJTOKO CI'YLLEHHOE C CAXAPOM 10 0,7 0,9 54 31,8
KWUCENb U3 KOHUEHTPATA NMNOAOBO-ArogHOro 160 0 0 5,8 23,2
Wtoro 3a npuem nuwm: 440 15,5 13,7 39,7 345,3
Bcero 3a geHb: 54,0 53,4 183,3 1439,4




MEHIO
8 nennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALLA TEPKYNECOBAA 170 6,4 8,5 22,5 192,4
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 9,6 80,9
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACNO (NOPUNAMN) 6 0 5 0 44,9
CbIP NoPUMAMN 10 2 2,6 0 32,1
WTtoro 3a npuem nuwum: 366 13,6 19,7 42,1 402,1
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbLIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
Wtoro 3a npuem nuwium: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6Gepn
CANAT JTYKOBbI C KYKYPY3KOW 30 0,6 2,1 3,2 34,5
CYN KAPTO®ENbHbIN HA KYPUHOM BYJTIbOHE CO CMETAHOMN 160/9 5,8 8,4 17,6 172,4
JIAMWEBHUK C KYPUHBIM MACOM 130 9,2 10,0 20,7 209,1
COYC TOMATHbI 30 0,7 1 3,3 25,1
KOMMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XMNEB MIWEHNYHBLIN 20 15 0,1 10 47,4
XINEB PXKAHOI 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 549 19,1 21,8 71,1 560,2
MongHuk
HAMUTOK U3 ABJTOK 180 0,2 0,2 8,7 37,4
BYNOYKA JOMALLHAA 30 2,6 0,7 15,0 76,1
Wtoro 3a npuem nuwm: 210 2,8 0,9 23,7 1135
YXuH

ANLIA BAPEHBLIE 40 4,3 3,9 0,2 53,4
PAIY OBOLLHOE 170 3,7 6,5 21,0 153,9
YA C CAXAPOM 180 0,2 0 7,2 29,2
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 410 9,5 10,6 36,9 277,3
Bcero 3a geHb: 45,6 53,1 185,4 1402,6




MEHIO
9 neHb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
NEHVBbLIN MUPOT N3 TBOPOTA 150 15,7 13,7 14,8 2442
KO®EWMHBIA HAMUTOK HA MOJIOKE 180 3,6 2,9 11,7 87,9
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACIIO (NOPLUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 365 21,6 21,6 41,5 447,2
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-AroAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CANAT N3 COJIEHbLIX OI'YPLIOB C JTYKOM 30 0,3 1,4 1,2 19,0
BOPLL C KAMYCTOW, KAPTO®ENIEM HA KYPUHOM BYJIBOHE CO CMETAHOW 160/9 6,5 8,1 20,1 184,3
"PEYKA OTBAPHAA PACCBINMYATAA C MACJIIOM 110 3,6 3,9 16,5 114,9
NMoaNIMBKA KYPUHAA 60 54 59 2,6 85,5
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHLIN 30 2,3 0,2 15,1 71
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 569 19,4 19,7 71,8 546,4
MongHuk
KE®UP 170 4,8 4,2 6,6 87,4
NMEYEHBLE 30 2,2 2,8 21,6 121,3
WTtoro 3a npuem nuium: 200 7,0 7,0 28,2 208,7
YXXuH

CY®JIE N3 PbIbbl 170 19,5 7,7 1,1 152,5
COYC TOMATHbI/ C OBOLLAMU 30 0,5 1,9 3,5 34,7
OTBAP 13 NMNOAOB WWMOBHUKA 180 0,1 0 6,3 27,6
XINEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 400 21,4 9,8 19,4 255,6
Bcero 3a peHb: 70,0 58,2 172,5 1507,4




MEHIO
10 xennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALWA MONOYHAA N3 MWWEHA N PUCA 180 5,6 7,3 24,1 185,9
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 10,6 84,8
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 365 10,8 15,0 44,7 359,9
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CINACbI CBEKOINbHLIE 30 0,5 0 2,7 12,9
CYI C ®ACOINbIO HA KYPUHOM BYJIbOHE CO CMETAHOM 160/9 6,1 9,3 17,7 174,3
3AMEKAHKA U3 NMEYEHW C PUCOM 160 18,0 6,1 8,8 180,9
COYC TOMATHBbIW 30 0,5 1,9 2,9 31,6
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHLIN 20 15 0,1 10 47,4
XMNEB PXXAHOW 30 2 0,3 12,7 61,2
Wtoro 3a npuem nuwm: 589 28,6 17,7 62,6 539,2
MongHuk
KUCENb MONOYHbI 150 4,3 3,7 18,7 125,4
CYXAPUKU XNEBHBLIE 50 3,1 0,8 18,7 93,0
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 7,4 4,5 37,4 218,4
YXXuH

ABNOKO 140 0,6 0,6 13,7 65,8
MOPKOBb TEPTAA 80 0,8 1,7 6,0 43,2
MAPOT U3 IPOXCKEBOIO TECTA C MOCHINKON 120 6,8 8,5 39,6 261,1
YA C CAXAPOM 180 0,2 0 7,2 29,2
WTtoro 3a npuem nuwm: 520 8,4 10,8 66,5 399,3
Bcero 3a peHb: 55,8 48,1 222,8 1566,3




MEHIO
11 nenn

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALLA 2 3JTAKA MONOYHAA 170 6,3 6,2 24,5 178,4
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 10,6 84,8
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACIIO (NOPLUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 365 12,2 14,2 50,1 378,3
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-AroAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CAIAT NTYKOBBIV C KYKYPY3KOW 30 0,6 1,7 2,8 29,0
CYN KPECTbAHCKUA HA KYPUHOM BYJIbOHE CO CMETAHOM 160/4 6,2 7,0 18,2 163,0
CY®JIE N3 KYP (NMAPOBOE) 130 13,0 14,6 6,0 208,1
COYC TOMATHO-OBOLLHOW 30 0,5 1,9 3,0 32,1
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHLIN 30 2,3 0,2 15,1 71
XINEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
Wtoro 3a npuem nuwium: 574 25,2 25,8 69,9 615,7
MongHuk
KE®UP 180 5,2 4,5 7,2 95,4
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuium: 200 6,7 6,5 22,1 178,8
YXXuH

MOPKOBb, TYWEHHAA B CMETAHHOM COYCE 100 15 2,9 9,2 72,0
CbIPHUKN TBOPOXXHbIE 130 15,5 12,1 20,1 248,2
MOJNOKO CIryYWEHHOE C CAXAPOM 15 0,7 0,9 54 31,8
KNCENb N3 KOHUEHTPATA MiiogoBO-ArogHoro 160 0 0 6,8 27,0
WTtoro 3a npuem nuwm: 405 17,7 15,9 415 379,0
Bcero 3a peHb: 62,4 62,5 195,2 1601,3




MEHIO
12 nennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALWA MONOYHAA AYHEBAA BA3KAA 170 5,8 6,4 23,2 174,9
KO®EWMHBIA HAMUTOK HA MOJIOKE 160 3,6 2,9 10,7 84,0
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACIIO (NOPLUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
CbIP (MOPLMAMU) 9 1,9 2,4 0 29,8
WTtoro 3a npuem nuim: 364 12,9 16,4 43,9 377,9
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbLIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
Wtoro 3a npuem nuwm: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6Gepn
CANAT N3 TOPOLLUKA 3ENEHOIO N CONEHOIO OryrPuA 30 0,4 1 0,8 14,2
CYN ’PEYHEBLIN HA KYPUHOM BYIbOHE CO CMETAHOM 160/9 6,5 8,0 21,3 187,1
KAMNYCTA TYWWEHAA C KYPUHBIM MACOM 160 8,1 10,2 9,6 164,8
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XMNEB MIWEHNYHBLIN 25 1,9 0,2 12,5 59,2
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 554 18,2 19,6 60,5 497,0
MongHuk
MONOKO KUMAYEHHOE 170 4,8 4,2 8 89
'PEHKU C CbIPOM 30 3,0 2,1 12,1 79,0
WTtoro 3a npuem nuium: 200 7,8 6,3 20,1 168,0
YXXuH

KAPTO®ENNb TYWEHHLIN 180 3,6 3,0 28,6 156,9
SAMEKAHKA PbIEHAA 40 6,7 4,8 57 92,0
OTBAP 13 NMNOAOB WWMOBHUKA 160 0,1 0 6,3 27,6
XINEB PXKAHOM 20 1,3 0,2 8,5 40,8
WTtoro 3a npuem nuwm: 400 11,7 8,0 49,1 317,3
Bcero 3a peHb: 51,2 50,4 185,2 1409,7




MEHIO
13 nennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
CYN BEPMULLENEBLIA MOJOYHbIA 170 4,3 4,6 12,0 107,6
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 9,6 80,9
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACIIO (NOPLUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwium: 365 10,2 12,6 36,6 303,6
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-AroAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CANAT N3 MOPKOBW C ABNOKAMU 30 0,3 1,6 3,0 26,7
CYI MO-MOJNbCKN HA KYPUHOM BYNbOHE CO CMETAHOW 160/9 11,0 13,0 16,8 231,1
MKPA CBEKOJIbHAA 120 1,8 4,3 10,6 89,0
TEDTENN KYPUHBLIE B TOMATHOM COYCE 60 6,3 6,7 53 107,9
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHLIN 30 2,3 0,2 15,1 71
XINEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
Wtoro 3a npuem nuwm: 599 24,3 26,2 75,6 638,2
MongHuk
HATMUTOK U3 ABJTOK 180 0,2 0,2 8,7 37,4
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuium: 200 1,7 2,2 23,6 120,8
YXXuH

ABNOKO CBEXEE 130 0,5 0,5 12,7 61,1
BATPYLLKA 13 TBOPOTA C NOBMONOM 130 15,8 14,0 26,9 294,0
UYAIN C CAXAPOM 180 0,2 0 7,2 29,2
Wtoro 3a npuem nuwm: 440 16,5 14,5 46,8 384,3
Bcero 3a geHb: 53,3 55,6 194,2 1496,4




MEHIO
14 nenn

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALA MWEHHAA MONOYHAA 170 6,1 6,8 24,4 184,2
YA C MOJTOKOM 160 3,3 2,7 10,4 79,1
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACIIO (NOPLUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 355 11,0 14,2 44,8 352,5
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-AroAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CAIAT CBEKOIbHbIM C KBALUEHOW KAMYCTOW 30 0,5 1,2 2,4 22,4
LI 13 CBEXEW KAMYCTbl HA KYPUHOM BYNTbOHE CO CMETAHOW 160/9 6,2 6,8 16,3 151,1
A3Y MNO-TATAPCKW C KYPUHBIM MACOM 160 8,5 9,2 28,0 230,0
KOMMOT N3 CBEXWMX ABNOK 150 0,1 0,1 11,0 46,1
XMNEB MIWEHNYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71
Wtoro 3a npuem nuwm: 539 17,6 17,5 72,8 520,6
MongHuk
KEDUP 170 4,8 4,2 6,6 87,4
CYXAPUKU XNEBHBLIE 30 2,0 0,4 11,9 58,7
WTtoro 3a npuem nuium: 200 6,8 4,6 18,5 146,1
YXXuH

KOTNETbI PbIBHbLIE 3AMNEYEHHbBIE C OBOLWAMA 1 TOMATOM 200 17,9 6,4 6,2 154,9
OTBAP 13 NJj1040B WUMOBHUKA 180 0,1 0 6,3 27,6
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 400 19,3 6,6 21,0 223,3
Bcero 3a geHb: 55,3 43,0 168,7 1292,0




MEHIO
15 nennp

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALWA MAHHAA " LUOKONAOKA" MOJTOYHAA 170 55 5,6 21,3 157,6
KO®EWMHBLIA HAMUTOK 160 0,2 0 6,1 25,0
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 365 8,0 10,6 42,4 297,7
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
MKPA MOPKOBHAA 30 0,4 0,6 1,9 14,4
CYN KAPTO®ENbHbLIN C TPEHKAMU HA KYPUHOM BYJIbOHE CO CMETAHOW 160/8 8,4 7,8 34,7 246,1
MAKAPOHHBIE U3OENUA OTBAPHBLIE 110 3,2 1,9 20,6 1115
MEYEHbL MO-CTPOrAHOBCKU 70 16,0 55 1,0 139,0
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 6,8 27,1
XJNEB MWEHWUYHLIN 20 15 0,1 10 47,4
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 568 30,8 16,1 83,5 626,3
MongHuk
KUCENb MONOYHbI 180 4,3 3,7 20,6 133,1
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 5,8 5,7 35,5 216,5
YXXuH

ABNOKO 130 0,5 0,5 12,7 61,1
MUPOXKM MEYEHBIE N3 OPOXOKEBOIO TECTA C KAMYCTOW U ANLIOM 130 12,6 12,3 44,7 338,5
YAIN C MOJTOKOM 180 3,3 2,7 10,4 79,1
Wtoro 3a npuem nuwm: 440 16,4 15,5 67,8 478,7
Bcero 3a geHb: 61,6 48,0 240,8 1668,7




MEHIO
16 nennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
CYN PUCOBLI/ MONOYHLIW 170 4,3 5,9 17,4 140,7
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 10,6 84,8
BATOH 30 2,3 0,9 15 77,7
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 365 10,2 13,9 43,0 340,6
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
WTtoro 3a npuem nuim: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6en
CANAT "3VIMHUIA" 30 0,9 1,8 59 43,5
CYN KAPTO®ENbHbLIN C TOPOXOM HA KYPUHOM BYJIbOHE 160 7,6 6,6 21,1 173,7
KYNEBSAKA C KYPOW 160 12,0 13,8 41,7 339,0
KOMMOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 6,8 27,1
XINEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
XJNEB MWEHWUYHLIN 20 15 0,1 10 47,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 560 24,6 22,7 102,5 712,3
MonaHuk
MONOKO KUMAYEHHOE 170 4,8 4,2 8 89
CYXAPUKU XNEBHBLIE 30 2,2 0,2 14,6 68,9
Wtoro 3a npuem nuwm: 200 7,0 4,4 22,6 157,9
YXuH

ABNOKO 130 0,5 0,5 12,7 61,1
MANTOYKN TBOPOXXHbIE 110 15,9 12,5 18,4 247,6
COYC CMETAHHbIV CALOKNIA 30 0,3 0,6 1,4 13,9
KO®EWHBLIA HAMUTOK 160 0,2 0 6,1 25,0
Wtoro 3a npuem nuwm: 430 16,9 13,6 38,6 347,6
Bcero 3a geHb: 59,3 54,7 218,3 1607,9




MEHIO

17 nennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALA rTPEYHEBAA MOJTOYHAA 170 7,2 6,8 24,4 188,1
YA C MOJTOKOM 180 3,6 2,9 10,9 84,4
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 375 12,4 14,4 45,3 361,7
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbIN 120 0,6 0,1 12,1 51,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 120 0,6 0,1 12,1 51,6
O6en
CAIAT 13 TEPTOMN MOPKOBM 30 0,4 1,2 1,9 20,5
CYI C KNELKAMW HA KYPUHOM BYTbOHE CO CMETAHOW 160/9 7,1 8,4 21,9 194,2
ronybsubl IEHVBbIE C KYPUHBIM MACOM 160 8,0 8,8 12,2 162,4
KOMIMOT U3 CBEXWX ABNOK 150 0,1 0,1 9,9 40,9
XMNEB MIWEHNYHBLIN 25 1,9 0,2 12,5 59,2
Wtoro 3a npuem nuwm: 534 17,5 18,7 58,4 477,2
MongHuk
KWUCENb U3 KOHUEHTPATA NMNOAOBO-ArogHOro 170 0 0 6,8 27,0
'PEHKU C CbIPOM 30 3,0 2,1 12,1 79,0
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 3,0 2,1 18,9 106,0
YXXuH

AVLIO BAPEHOE 40 4,4 3,9 0,2 53,6
MKPA KABAYKOBAA 30 0,6 2,7 2,3 35,7
BEPMULLENb OTBAPHAA, 3ANEYEHAA C CbIPOM 110 3,8 3,6 20,6 129,7
OTBAP M3 NMNOAOB WWMOBHUKA 180 0,1 0 6,3 27,6
XINEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
Wtoro 3a npuem nuwm: 400 11,5 10,6 46,4 328,2
Bcero 3a geHb: 45,0 45,9 181,1 1324,7




MEHIO
18 nennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALLA TEPKYNECOBAA 170 6,4 7,7 22,5 185,1
KAKAO C MONOKOM 160 3,6 3,0 10,6 84,8
BATOH 25 2 0,8 12,5 64,8
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 360 12,0 15,6 45,6 372,1
Il 3aBTpak
ABNOKO 150 0,6 0,6 14,7 70,5
WTtoro 3a npuem nuim: 150 0,6 0,6 14,7 70,5
O6en
CATIAT NTYKOBBIV C KYKYPY3KOW 30 0,6 2,1 3,2 34,4
PACCOJIbHWK NEHUHIPAOCKUA HA KYPUHOM BYJIbOHE CO CMETAHOW 160/9 5,8 7,8 18,4 171,5
TOPOXOBOE TIMOPE C MACJTOM 110 8,9 3,0 18,5 137,1
rynAw N3 NevYeHM 70 16,1 5,2 2,1 140,1
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHBLIN 30 2,3 0,2 15,1 71
XINEB PXXAHOW 40 2,6 0,4 17 81,6
Wtoro 3a npuem nuwm: 599 36,3 18,7 82,1 666,6
MongHuk
KUCENb MONOYHbI 180 4,3 3,7 18,7 125,4
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 5,8 5,7 33,6 208,8
YXXuH

CAIAT U3 BENOKOYAHHOW KAMYCThI 90 1,3 1,6 4,3 37,1
MUPOXKU MEYEHBIE N3 OPOMOKEBOIO TECTA C KAPTOLLKOW 130 9,5 10,1 60,3 370,8
HATMUTOK U3 ABJTIOK 180 0,2 0,2 8,7 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 400 11,0 11,9 73,3 445,3
Bcero 3a geHb: 65,7 52,5 249,3 1763,3




MEHIO
19 nennb

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
NYOWNHI U3 TBOPOTA 120 14,7 13,5 8,1 211,4
COYC MOJOYHbIN (CNAOKWIN) 30 0,8 1,7 3,4 30,7
UYAIN C CAXAPOM 180 0,2 0 6,5 26,4
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
MACNO (NOPUNAMN) 5 0 4,1 0 37,4
WTtoro 3a npuem nuwum: 355 17,3 19,9 28,0 357,7
Il 3aBTpak
COK ®PYKTOBO-ArOAHbLIN 115 0,6 0,1 11,6 49,5
Wtoro 3a npuem nuwm: 115 0,6 0,1 11,6 49,5
O6Gepn
CANAT N3 CBEKJIbl C ABJIOKAMWA 30 0,4 1,1 4,0 28,2
CYN PUCOBLIV HA KYPUHOM BYTbOHE CO CMETAHOM 160/8 6,4 8,4 23,5 198,4
MnoB C KYPUHbIM MACOM 160 8,2 9,8 23,6 215,7
KOMIMOT U3 CMECU CYXO®PYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XJNEB MWEHWUYHLIN 20 15 0,1 10 47,4
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 548 17,8 19,6 77,4 561,4
MongHuk
KE®UP 170 4,8 4,2 6,6 87,4
BATOH 20 1,6 0,6 10 51,8
nosnano 10 0 0 6,4 25,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 200 6,4 4,8 23,0 165,0
YXuH

PbIBA, SAMEYEHHAA MO-NOJIbCKA 180 23,0 8,8 2,7 181,3
COYC TOMATHbI 20 0,5 1,3 2,8 24,4
OTBAP 13 NMNOAOB WWMOBHUKA 180 0,1 0 6,3 27,6
XMNEB PXXAHOW 20 1,3 0,2 8,5 40,8
Wtoro 3a npuem nuwm: 400 24,9 10,3 20,3 274,1
Bcero 3a geHb: 67,0 54,7 160,3 1407,7




MEHIO
20 nenn

SIcan 12 yacoB

MuuweBble BewecTBa OHepreTu-
Mpuem nuwmM, HaMmeHoBaHue 6noaa Macca Benku Kupbl Yrneeogpl Heckasn
nopuum g ’ » | LLeHHOCTb,
r r r KKan
3aBTpak
KALWA MWEHNYHAA MONOYHAA 170 6,5 6,5 26,7 192,0
KO®EWMHBIA HAMUTOK HA MOJIOKE 160 3,6 2,9 11,7 87,9
BATOH 25 2 0,8 12,5 64,8
MACNO (NOPUMAMN) 5 0 4,1 0 37,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 360 12,1 14,3 50,9 382,1
Il 3aBTpak
ABNOKO CBEXEE 150 0,5 0,5 12,9 62
WTtoro 3a npuem nuwm: 150 0,5 0,5 12,9 62
O6en
MOPKOBHBIE MAJIOYKA 30 0,4 0 2,1 11,1
CYN ’PEYHEBLIN HA KYPUHOM BYJIbOHE CO CMETAHOM 160/5 6,7 8,1 22,6 193,4
MAKAPOHHBIE U3OENUA OTBAPHBLIE 110 3,2 1,9 20,6 1115
KOTNETbI PYBNEHHBIE N3 KYP 50 7,4 9,3 2,7 124,7
COYC CMETAHHbI/ C TOMATOM 20 0,4 2,5 1,7 33,1
KOMMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB 150 0 0 7,8 30,9
XMNEB MIWEHNYHBLIN 20 15 0,1 10 47,4
Wtoro 3a npuem nuwm: 545 19,6 21,9 67,5 552,1
MongHuk
KE®UP 180 5,2 4,5 7,2 95,4
MEYEHLE 20 15 2 14,9 83,4
WTtoro 3a npuem nuwm: 200 6,7 6,5 22,1 178,8
YXXuH

CAIAT U3 KBALLEHHOW KAMYCThI 50 0,9 1,6 2,3 28,3
CYXAPHUK 130 8,9 12,3 9,5 183,5
UYAIN C CAXAPOM 200 0,2 0 7,2 29,2
XNEB PXXAHOWN 40 2,6 0,4 17 81,6
WTtoro 3a npuem nuwm: 420 12,6 14,3 36,0 322,6
Bcero 3a peHb: 51,5 57,5 189,4 1497,6




